.

Sans repas du soir :
-5 jourssur 7
-7 jourssur 7

Avec repas du soir :
-5 jours sur 7
-7 jourssur 7

DES REPAS VARIES

Nos repas sont fabriqués avec I'aide d'une
diététicienne par le service restauration de
I’Hopital Maurice André en « liaison
froide » (repas cuisinés puis passés en

cellules de refroidissement).

L’ensemble des repas est conditionné en
barquettes a usage unique, portant la date
limite de consommation. Les barquettes
permettent de réchauffer les plats

directement au four @ micro-ondes.

Nos repas font I'objet d’une attention
constante garantissant qualité et hygiéne a
toutes les étapes de leur fabrication et de
leur transport (contrdle régulier des services

de la direction vétérinaire).
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Zone d’intervention

Interventions prioritaires sur les communes limitrophes a

Saint-Galmier. Pour les autres communes, nous consulter.

HOPITAL MAURICE ANDRE

50 Route de Cugiew

42330 SAINT-GALMIER

® 0477360500

04 77 36 05 99

X direction@hopitld-saint-galmier.fr

HoritaL Mawrice André
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ORTAGE DE
REPAS
A DOMICILE

CENTRE HOSPITALIE
DE SA/NT—GALM/E:;
== SAINT-GALMIER
SERVICE DE Repas
: A DOMI
Tél.04 77 36 05 o e

Le service de portage de repas

contribue au maintien a domicile
des personnes agées.




PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

UN SERVICE 7 JOURS SUR 7 :

Les bénéficiaires peuvent disposer d’un

repas tous les jours de la semaine tout au

long de I'année.

Les tournées de livraison ont lieu le

mardi, jeudi et vendredi.

- Etre agé de plus de 60 ans ou
handicapé.

- Résider sur St-Galmier, Veauche,
Chamboeuf ou Cuzieu (pour les autres

communes, nous consulter).

ORGANISATION DES LIVRAISONS :

Mardi : livraison de 2 repas (repas du mardi

et du mercredi).

Jeudi : livraison de 2 repas (repas du jeudi

et vendredi).

Vendredi : livraison de 3 repas* (repas du
samedi, dimanche et lundi).

* pour les formules 5 jours/7, livraison du seul repas
de lundi.

p'cé,oatéb par
notree équipe de

xestaukation

oDeb zepas

varcieés ...

Exemples de repas servis

Feuilleté poisson, roti porc et carottes persillées,

yaourt, ile flottante

Salade de pates, filet colin et haricot beurre,

fromage sec, pommes au four

Formules Livraison sur Livraison sur
. Saint-Galmier
au choix autres
communes

Sans repas du soir | 8.00 € / repas | 9.00 € / repas

Avec repas du soir | 9.00 € / repas | 10.00 € / repas

L'APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie) peut

contribuer au réglement des repas (2 € / repas). Une

demande en ce sens est a adresser a la Maison Loire
Autonomie de Montbrison (Tél. 04-77-96-55-69).




